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Mis amigos dicen que si

mas rapido CEEE D
inmunidadjALeldReT e

no me puedo volver a
contagiar”

Juliana

me contagio por Covid-19
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Como se han hecho en las proyecciones

epidemiologicas, en algun tiempo mucha parte de
la poblacion ya habra estado expuesta al virus y
seguramente se entendera con precision la
iInmunidad.




Enfermeria Ude AQEEET
Preguntas Frecuentes

Es riesgoso adoptar practicas
NO seguras pensando que el
contagio rapido desarrolle
mMas inmunidad.

da
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Lo ideal es adoptar las medidas de
proteccion para evitar en Lo posible la
infeccion y el contagio a otros.
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¢, Al estar infectado por
la covid-19 creo
iInmunidad y no es

posible contagiarse

nuevamente~.

Adriana
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Siempre que estamos

expuestos a un patdégeno (un

Virus, una bacteria, un hongo),

el sistema inmunoldgico crea

unha respuesta de acuerdo a

una cantidad de defensas que
posee, como las

w inmunoglobulinas, los
leucocitos, etc.
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Entonces, queda en el
cuerpo esa informacion
guardada y en muchos
casos ya tiene suficiente
material para defenderse
ante una agresion del
mismo patdgeno.
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Es posible que el cuerpo
cree inmunidad frente al
covid, Sin embargo, aun no
esta claramente conocido
enh que grupos
poblacionales se da esa
iInmunidad, porgue se han
reportado casos en los que
una persona, despues de
enfermar y sanar, vuelve y
adquiere el virus.
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Habra que esperar que la
ciencia avance en la
Investigacion para saber
cOmo realmente se
defiende el cuerpo ante esta

= clase de virus.
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Use siempre el
tapabocas

Evite tocarse los
0jos, la narizy la
boca

Evite ir a lugares
concurridos

Cuando tosa o
estornude, cUbrase la
nariz y la boca con el
codo flexionado o con
un panuelo.
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Lavese las manos
a fondo y con

frecuencia usando

4

Mantenga una
distancia minima de

Sino se
encuentra bien,
quédese en casa.

un desinfectante a
base de alcohol o
con aguay jabon.

En caso de que tenga
fiebre, tos y dificultad
dos metros entre para respirar, busque
usted y los demas.

atencion médica.



