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ARISTOTELES: EL
PAPEL DEL LEGISLADOR EN
LA FORMACION ETICA”
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UNO DE LOS PROBLEMAS CENTRALES DE LA filosofia moral es
el de la formacién moral. Este problema tiene varios focos de andlisis,
desde quién educa, como educa, a qué edad, hasta qué contenidos se
deben inculcar en los demds a la hora de querer hacer de ellos seres
humanos buenos. El problema, ademads, viene fortalecido en nuestros
tiempos por las divisiones entre lo bueno y lo correcto, o lo privado y
lo publico, propias del liberalismo. Los riesgos de un Estado totalita-
rista, que imponga a sus ciudadanos una tinica comprension de bien,
tienen su contrapartida en los riesgos de sobreestimar la neutralidad
del Estado, ignorando que, incluso para el ejercicio de la llamada razén
publica, se necesitan ciudadanos comprometidos con ella, educados
en los valores liberales (Macedo, 2003; Galston, 2002). En tiempos de
democracias débiles, de la “democracia de espectadores’, como la llama
Runciman (2019) y, por lo demads, del ascenso de nuevos afanes totali-
taristas, vale la pena volver a explorar criticamente las propuestas de
la historia de la filosofia, por ejemplo, sobre como podemos construir
comunidades morales y de qué manera es posible formar individuos
comprometidos con estas, asi como con el cambio y el progreso moral.

El presente texto tiene como proposito realizar un andlisis del papel
del legislador en la formacion ética, tanto en la Etica nicomdquea'
como en Politica® de Aristdteles, concentrandome para ello en algunos
pasajes relevantes. La idea es resaltar que, a pesar de los problemas
de integrar ambos textos en una propuesta, es posible mostrar con
claridad el hecho de que el Estagirita ve en el legislador el formador
por excelencia, dejando asi un papel protagoénico a la polis en toda
la vida de sus ciudadanos. Para realizar este andlisis procederé de la
siguiente manera: 1) revisaré cortamente la concepcion de la adqui-
sicidén de la virtud en EN, para mostrar su relacion con los pasajes
en los que se destaca al legislador como el responsable de la forma-
cidn ética; 2) pasaré a revisar el tema en Pol., concentraindome en los
textos en los que Aristoteles més se dedica a este: los libros vir y viir.

_ 1En adelante EN.

__ 2 Enadelante Pol.
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En el primer apartado me concentraré en la virtud ética, asi como en el
tipo de vida que resulta de su ejercicio. La razdn de esto es que, como
es conocido, Aristdteles dedica en EN mucho mas espacio a esta virtud
que ala dianoética, de manera que practicamente no tenemos evidencia
textual sobre como se adquiere esta tltima, aunque suponemos que
sea por el aprendizaje de contenidos, junto con la labor de un maestro
y el afan de conocer propio de todo ser humano. Aristételes parece
concentrar la labor del legislador en la formacién de la virtud ética,
de manera que en esto me concentraré yo también. En el caso del
segundo apartado, por razones de espacio, no realizaré un estudio
de todo el sistema de formacidn propuesto por nuestro autor, trataré
solo el problema de quién es el responsable de establecer este sistema
educativo. Para este caso también podria ser apropiado realizar un
analisis sobre los mejores tipos de vida y como la vision de estos en
Pol. tiene similitudes, pero también diferencias importantes, con lo
planteado en EN, sin embargo, este tema quedara para investigaciones
posteriores; para esta conviene concentrarse en el punto en cuestion.

EL PAPEL DEL LEGISLADOR EN LA
FORMACION ETICA (EN)

Aristételes termina su EN con varios interrogantes acerca de la formacion
enlavirtud (EN X, 1179a 33-1181b 23).3 Los antecedentes a estos interro-
gantes se encuentran en varios apartados de su obra. En1, 2 1094a 7-10
afirma: 1) que el fin de cada uno y el de la polis son el mismo; 2) que
alcanzar y preservar el fin de cada uno es hermoso y divino; 3) pero
que alcanzar y preservar el fin de la polis es mejor y mas completo,
mas hermoso y mas divino. Asimismo, en 1, 3 1094b 27-1095a 6, trata
la pregunta acerca de cudl es el mejor discipulo de la (ciencia) politica,
y concluye que no sera este el joven, pues los argumentos de la politica
tratan sobre las acciones de la vida, y el joven no tiene experiencia en
estas. Asi, Aristoteles establece su famosa comprension de la ciencia
politica como ciencia prictica, en tanto su fin no es el conocimiento
sino la accion. Habiendo determinado la relacion entre eudaimonia 'y

_ 3 Las referencias a los pasajes de EN siguen la edicion de la Bibliotheca Oxoniensis,

editada por I. Bywater.
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areté* (1, 7 1097b 22-1098b 20) trata, pasajes mas adelante (1, 9 1099b
10-20), y de forma corta, el problema de si la felicidad es algo que se
adquiere por costumbre o ejercicio o, en cambio, nos viene por algin
destino divino o la suerte; su respuesta es que la felicidad nos viene
por la virtud y esta, a su vez, por cierto aprendizaje, de manera que
asi es alcanzable por todos los hombres.

Esta argumentacion se sostiene a lo largo de todo su tratado sobre la
virtud ética, que empieza, precisamente, asegurando que esta se adquiere
por el ejercicio de las costumbres (11, 1 1103a 14-20); y contintia con la
llamada doctrina del mesétés o justo medio, a partir de la cual es claro
que solo el ejercicio o la habituacion (ethismds) en las acciones, no asi
conocimiento alguno (11, 4 11052 33-1105b 4), hace posible adquirir
la virtud (11, 2 1104a 11-1104b 3);* filosofando no se adquiere la virtud
ética (11, 3 1105b 11-13). Aristoteles nos dice que realizando acciones

__ 4 Seguiré usando las palabras felicidad y virtud.

_ 5En 1, 1 1103a 26-1103b2 Aristételes diferencia entre la adquisicion de las disposi-
ciones que se dan en nosotros por naturaleza y la adquisicion de las virtudes éticas. En el
caso de lo primero, poseemos la capacidad y luego realizamos el ejercicio, en el caso de
lo segundo, realizamos el ejercicio y asi adquirimos la capacidad. Lo primero es dado por
naturaleza, lo segundo adquirido por hébito. No se trata, en el segundo caso, de un proceso
inductivo y, a pesar de ser un proceso basado en la prdxis humana, se diferencia del proceso
de aprendizaje de las téchnai y de su relacion con la experiencia (Reeve, 2012). Sobre toda
virtud dianoética Aristoteles dira que “se origina y se incrementa mayormente por la ense-
nanza” (I1, 1 1103a 14-15). Aunque no vuelve a mencionar el problema de la adquisicién de
las virtudes dianoéticas en el tratado, es de suponer, dadas las lineas citadas, que su adqui-
sicion deriva de un ejercicio distinto al que origina las virtudes éticas; por lo demas, en el
libro v1, en el cual el autor se dedica al estudio de las virtudes dianoéticas, este deja claro
que la funcién de ambos tipos de virtud en la vida del ser humano es distinta. Las virtudes
dianoéticas no tienen relaciones con la parte oréctica del alma, ni a partir de ellas se genera
prdxis humana alguna, pues la didnoia no mueve a nada (v1, 11138b 35-1139a 14; V1, 2 1139a
31-36). Caso especial constituye, como es conocido, la virtud de la phrénesis. También EE
11, 1 1220a 29-32: “[l]a virtud es aquella disposicién que se genera por los mejores movi-
mientos del alma y de la cual provienen las mejores acciones y pasiones del alma”. Véase

también: 11, 3 1220b 21-1222a 5.
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justas aprendemos a ser justos, absteniéndonos de los placeres nos
volvemos moderados, despreciando los peligros nos volvemos valientes.
El proceso de adquisicion de las virtudes, que es el proceso de conver-
tirse en un ser humano virtuoso, va desde el ejercicio de las acciones
hasta la adquisicidn de la disposicion virtuosa, esto es, hasta ser un
ser humano bueno. El final de este proceso son las disposiciones de
caracter adquiridas para toda la vida y el constituirse en paradigma
para todos aquellos que estan en el proceso (11, 4 1105b 5-9).

La formacidn ética tiene un inicio, asi como un proceso que realiza cada
individuo, que no esta relacionado con el aprendizaje y seguimiento
de reglas o normas, o la simple adecuacion a ellas (Burnyeat, 2006);
Aristoteles lo entiende como un ejercicio progresivo en el que se va
desde la simple realizacion de las acciones hasta la comprension de los
tipos de acciones, sus exigencias y las mejores formas de realizarlas.
Esto vendra acompariado de un progreso en el caricter, en el que el
ser humano se identificara con las disposiciones, hasta hacerlas parte
de su propia naturaleza. En la comprension aristotélica de las virtudes,
el ser humano no entiende sus obligaciones morales como una parte
mas de su vida; por el contrario, estas constituyen la naturaleza de la
vida misma, el ser humano se comprende a si mismo, primeramente,
como hombre virtuoso. Siendo asi, aprender a ser virtuoso significa,
ademads, aprender a complacerse en el actuar virtuoso (11, 3 1104b3-9);
de manera que quien es virtuoso, segtn esta teoria, no actua moral-
mente porque debe hacerlo, sino que actta virtuosamente porque
vive la vida que quiere vivir.

Sin embargo, las dudas principales acerca de la adquisicion de la
virtud ética surgen cuando nos preguntamos cémo, segun el Estagi-
rita, se adquieren estas. A pesar de las palabras iniciales acerca de la
primacia del fin de la ciudad por sobre el del individuo, el tratado se
concentra en la virtud individual y en como el ejercicio de acciones
virtuosas forma caracteres virtuosos. No hay, pues, en EN una teoria
de la formacion del individuo como miembro de una polis; asi como
tampoco hay una definicion del fin de la ciudad ni de como se educa
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al individuo en la adquisicion de este.® Lo anterior tiene varias razones:
1) Aristdteles considera que el tratamiento de todas las cuestiones
concernientes a la polis pertenecen a otro tratado, 2) la felicidad de
la polis es la de cada uno de sus miembros, 3) la polis, como veremos
mas adelante, no esta al servicio de si misma, sino al servicio de los
individuos que la constituyen.

Concentrados, sin embargo, en esta parte individual, el proceso de
adquisicion de las virtudes no se hace mds claro. Pareciera que, como
hemos dicho, en tanto el autor propone como paradigma del ejercicio
de la virtud a aquellos que ya son virtuosos, confia en una suerte de
imitacion primera, que pasard a ser un proceso reflexivo de interio-
rizacién de la virtud. Empero, pensar en el proceso imitativo como
uno de constante seguimiento del modelo, para observar como este
actlia o preguntarse como actuaria si estuviese en una situacion dada,
no parece ser la propuesta aristotélica.” Un constante preguntarse, por
ejemplo: “;Qué haria Pericles?” como principio rector de las acciones,
no tendria sentido en este proceso de adquisicion de la disposicion
virtuosa. Otras fuentes podrian ser la formacion en el interior del grupo
familiar o la relacion entre amigos (Garver, 2006). Sin duda ambas
fuentes pueden ser de relevancia; en EN, sin embargo, Aristdteles no
parece dar mayor importancia al papel de la familia en la formacién
ética del individuo; y, en el caso de la cuestion de la contribucion de
los amigos a la vida en el capitulo 1x, 9, enmarcada en la pregunta de
si el hombre feliz necesita amigos, nuestro autor no estd haciendo una
aclaracion acerca del aporte de los amigos al ejercicio de la adquisi-
cion de las virtudes, sino, mds bien, una acerca de cdmo los amigos ya
virtuosos se complementan, incluso porque es mas hermoso observar
las acciones virtuosas de los amigos (1169b 3-1170a 10). Lo que es claro

___ 6 Platdn, por el contrario, si procede asi en Reptiblica 11.

__ 7 En Poética 4,1448b 5-15 Aristételes afirma que imitar (mimeisthai) es connatural al
ser humano, siendo esto algo que nos diferenciaria de los animales, y atribuye a la imita-
cién la adquisicion de los primeros conocimientos. Todos los seres humanos disfrutan de
las obras de imitacion y esto hace el aprender agradable, no solo para los filésofos. Los

primeros pasos del aprendizaje se dan con referencia a los otros.
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es que los contextos en los que los seres humanos crecemos son esen-
ciales para la formacion ética; esta se constituiria en un proceso en
el que se pasaria de la confianza en el otro a la confianza en la propia
capacidad de juicio para determinar cémo se debe realizar una accién;
es un aprendizaje al cual no contribuyen ni arte (téchné), ni regla o
precepto (paraggelia), y después del cual todo queda a criterio del que
actda (11, 2 1104a 5-10).* En este camino, iriamos de realizar aquellas
acciones que valen como buenas y nobles a realizarlas porque real-
mente sabemos que son buenas y nobles (Burnyeat, 2006).

Cuando Aristoteles en 1, 4 hace su famosa diferencia entre el “qué” (o
héti) y el “porqué” (o diéti) (1095b 3-7)° indica que, para ser un buen
discipulo de la politica, se debe haber sido conducido por las buenas
costumbres; el problema es que no nos dice quién debe conducir al

__ 8 Aristételes anade: “como en la medicina y la navegacion” (11, 2 1104a 9-10). El refe-
rente de aprendizaje practico que tiene para su teorfa es de las téchnai. Recordemos, sin
embargo, que mientras en cuestiones éticas hay una diferencia entre actuar virtuosamente
y ser virtuoso, evidenciada en el proceso arriba explicado, en cuestiones técnicas actuar
bien y ser bueno no son distintos; quien actta bien en una téchné lo hace porque posee ya,
de antemano, el tipo de conocimiento necesario para este tipo de acciones (Garver, 2006, p.
53). En Metaph. 1 (980a 12-30) Aristoteles nos explica la diferencia entre conocer el hecho,

el “qué’, que seria empeiria y conocer la causa de esos hechos, el “porqué’, que caracteriza

ala téchney ala epistéme.

__ 9 En este punto se pregunta Aristoteles como proceder en esta investigacion politica.
Indica que se debe partir de lo mas conocido para nosotros, hasta lo mas conocido en

1

general, anadiendo que el punto de partida en este caso es el “qué” y, si este estd claro, no

1

serd necesario el “porqué”. Conocida es la discusion acerca de a qué se refieren cada uno
de estos términos. El “qué” parece indicar el ser un hombre virtuoso, que implica actuar
correctamente porque se sabe que es lo correcto, mientras el “porqué” serfa el conocimiento
de larazén de ser correcto aquello, esto es, el conocimiento de las causas (Burnyeat, 2006).
El ltimo caso seria el del conocimiento de la ética filosofica, tal y como la esta ejerciendo
Aristoteles en este tratado. Pero no es la filosofia la que nos ensena el “qué’, ella solo lo
explica. Se puede vivir y actuar bien sin el conocimiento filoséfico; sin embargo, para llegar

a este hay que haber vivido y actuado bien.
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individuo en estas costumbres.”® ;Como se establecen las costumbres?
;Quién determina qué costumbres son buenas? ;Quién se encarga de
que todos sigan las mismas costumbres? Una primera respuesta a estos
interrogantes la encontramos en el siguiente pasaje: “[Esto] se atestigua
también por lo que sucede en las ciudades: los legisladores (nomothétai)
hacen buenos a los ciudadanos acostumbrandolos [a ello]; esa es la
voluntad de todo legislador, aquellos que no lo hacen bien yerran, y
esto diferencia el régimen politico bueno del malo” (11, 1 1103b 2-6)."
En estas lineas el problema de la formacidn ética encuentra su rela-
cion con la politica y no solo la figura del legislador se plantea como
factor central en dicha formacidn, sino que ademads se establece la
relacion entre la formacion ética y los regimenes politicos. Aristoteles
esta haciendo aqui uso de su método de corroborar si lo planteado
por él coincide con la forma en que, en general, se comprenden los
hechos o en como han venido ocurriendo (una forma de trabajar con
las éndoxa); compara entonces con los hechos su teoria de que: “nos
volvemos justos realizando actos justos, moderados realizando actos
moderados, valientes realizando actos valientes” (11, 1 1103a 34-1103b
2),y encuentra que: 1) los legisladores han asumido la formacion ética
en sus ciudades; 2) los legisladores han entendido la formacién ética
como un proceso de habituacion y asilo han desarrollado; 3) la bondad
o maldad de las costumbres es responsabilidad de los legisladores; 4)
los legisladores que yerran, yerran en la funcién de hacer buenos a
sus ciudadanos; 5) la formacion ética es funcion y parte esencial de
un régimen politico (politeia); los regimenes politicos se diferencian
entre los que hacen buenos o no a sus ciudadanos.

10 Laotra cara de la moneda es qué pasa con aquel que no ha sido conducido en estas
costumbres; esto implica problemas de la responsabilidad individual y el determinismo
en Aristdteles que no abordaré en este texto. Para abordar este problema seria necesario
también profundizar en la discusion acerca de si la teoria aristotélica esta concentrada en
el actuar virtuoso de la mayoria de los seres humanos, o solo de los hombres perfectamente
buenos, que son pocos (este pareceria ser el caso). ;Son los hombres buenos aquellos que
filosofan y son virtuosos y para todos los demas queda solo el atender a las costumbres?

(Diiring, 2005, pp. 458-459).

T Las traducciones de pasajes presentadas en el texto son propias.
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Es importante reconocer que sobre todo el punto 3 es problematico
a la luz de buena parte del texto, pero, especialmente, a la luz de lo
dicho en 11, 5 1113b 3-13, en donde Aristdteles afirma que actuar o no
actuar estd en nuestras manos, asi también actuar noble o vergonzosa-
mente y, de igual manera, estd en nuestras manos ser buenos o malos.
Mas adelante nos indica que son las acciones particulares las que
nos hacen buenos o malos; dado que estas estan en nuestras manos,
lo estardn también los modos de ser que ellas producen (111, 5 1114a
3-12). La tension entre la responsabilidad individual y la de la sociedad
de crianza en la educacion moral se sostiene hasta la filosofia moral
actual. Los limites de la responsabilidad individual sobre las acciones
moralmente incorrectas, alli donde las sociedades no ejercen forma-
cién moral o ejercen una influencia moralmente cuestionable, sigue
siendo un problema central para el analisis. Nuestro autor no parece
identificar ninguna tension a ese respecto y, para confirmar el hecho
de que, si las acciones estdn en nuestras manos, también lo estard el
caracter virtuoso o vicioso, nos lleva de nuevo al papel del legislador.
En 111, 5 1113b, 21-26 resalta el papel de formador del legislador:

Esto se atestigua también por cada uno en particular y por los legisladores,
ellos castigan o imponen penas a los que han cometido malas acciones si
estas no eran por la fuerza o por una ignorancia de la cual estos no eran
causa; y honran alos que realizan acciones buenas, con el fin de estimular
alos unos e impedir que los otros realicen acciones.

En este caso el legislador es el garante de la formacion ética desde
otra perspectiva, la del castigo y el estimulo. 1) Los legisladores son
los encargados de asumir el castigo o la pena por las malas acciones;
2) estos determinan si la realizacion de las acciones estaba en manos
de los individuos o no; 3) si se determina que los individuos si son
causa de sus acciones, proceden a aplicar el castigo o la alabanza; 4)
el castigo o la alabanza no se realizan solo por el efecto que tengan
sobre el individuo, sino, sobre todo, por su efecto sobre el resto de la
comunidad; el legislador consolida asi la formacion ética de los indi-
viduos en la comunidad.

Volvamos entonces a la parte inicial de este apartado, alos interrogantes
que sobre la formacion en la virtud se hace Aristételes en X, 9 y sus
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respuestas.” La tematica del capitulo tiene por contexto el llamado a
la practica de lo visto hasta estas lineas en teoria. En lo que se refiere
a la virtud no basta el conocimiento, diréd el Estagirita, sino que es
necesaria “tenerla y usarla” (1179b 3). Los argumentos son buenos
para aquellos que ya son nobles y aman la verdad, pero no lo son para
exhortar a la mayoria de los seres humanos a realizar acciones buenas
y nobles; estos obedecen no por su caracter, sino por miedo al castigo
(1179b 4-13). Asi, la dificultad a la que se enfrenta Aristoteles es ;como
se llega a ser un ser humano virtuoso? De nuevo hay tres candidatos:
la naturaleza, el habito y la ensefianza. Lo que es por naturaleza no
esta en nuestras manos y la ensefianza no logra convencer alli donde
el terreno no estd correctamente cultivado. Es el hébito el que se
encarga de cultivar en el ser humano algo esencial para la formacién
ética: aprender a sentir placer o a odiar correctamente. Para llegar a
ser buenos, hay que ser formados primero en una predisposicion a
amar lo bueno, hay que predisponer el caracter (1179b 20-31).

Nuestro autor reconoce que se necesita haber crecido bajo un cierto
tipo de formacién para que sea posible recorrer el camino a la virtud.
La formacion no depende de cada cual, sino que se trata de un asunto
social; ha de darse, ademds, a todos los jovenes, pues, en general,
no estan propensos a la vida moderada. Para que sea posible que
los jovenes accedan todos a este tipo de formacion, y para que esta
formacion sea continua, nos dice Aristdteles que “la educacion y las
costumbres deben estar reguladas por las leyes” Y estas deben regular
no solo la formacion de los jovenes, sino que se necesitan toda la vida
(1179b 31-1180a 5).

12 No es tema de este texto la discusion acerca de los dos mejores tipos de vida. Por las
razones explicadas, me concentro en la virtud ética. Considero, aunque en contra de buena
parte de la interpretacion predominante, que Aristoteles de hecho se refiere a dos modos
de vida, la politica y la contemplativa y que establece una jerarquia entre ellos, siendo la
segunda mejor que la primera. Son dos modelos de como debemos dirigir nuestras vidas, la
segunda es la de la felicidad perfecta, la primera es una vida feliz, pero en un menor grado
(Kraut, 1989). El problema central es que Aristdteles no hace mencion alguna a la relacion
entre las dos mejores formas de vida, asi como tampoco ofrece ninguna idea acerca de si

se contienen (si la tedrica contiene a la practica).
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La confianza en las leyes para esta tarea se da por varias razones:
1) aplican de modo general; 2) aplican con constancia; 3) tienen la
fuerza para imponer castigos mas alla del entorno familiar. Aristoteles
pone, una vez mas, a prueba su teoria comparandola con la opinién
general acerca del papel del legislador en la vida ética;® segtin él, hay
confianza en que los legisladores controlen la vida ética y establezcan
medidas diversas segn la valia ética de cada cual. Las opiniones irian
en tres vias, que coinciden con las ya vistas en péarrafos anteriores
del presente texto: 1) fomentar la practica de la virtud, 2) imponer
castigos y correcciones, tanto a los que no obedecen como a aquellos de
“naturaleza inferior”, 3) desterrar a los “incurables” (aniatoi). Nuestro
autor resalta, ademas, la idea del castigo con dolor (1180b 5-10).* No
es clara su posicion frente al detalle de estas opiniones, lo cierto es
que estas comprueban su punto acerca de que son los legisladores
los llamados a ser formadores, de manera que los ciudadanos seran
buenos o malos, segin las leyes que los guien. El valor de la familia
en este tipo de formacion no es claro; aunque Aristételes aprecia la

__ 13 Lamoral utilitarista de Mill también considera el papel de la educacién en la forma-
cion de lo que este llama “conciencia moral”. “El sentimiento de unidad” ha de ser ensefiado
como en otros tiempos “se hizo con la religion”; la educacion, las instituciones y la opinién
publica deben concentrarse en él, de manera que toda persona esté desde su infancia fami-
liarizada con la practica del mismo. Mill también entiende la moral como un progreso, no
solo personal, sino ademds de la humanidad entera. La conciencia moral, que conduce a que
todos acepten y promuevan el principio de la mayor felicidad, sera cada vez mas posible en
una sociedad de iguales, hacia la que, segtin su opinién, la humanidad camina lentamente.
Nadie nace con la conciencia moral ni el sentimiento de unidad, hacer de este un senti-
miento que se naturaliza en los seres humanos es labor también de la sociedad y depende

de las circunstancias de esta (Mill, 2002; Mill, 2010 [versién en espanol]).

__ 14 Platon se refiere a la fuerza formativa del castigo y al destierro de aquellos “incu-
rables” en Protdgoras (325a-b). Sobre las bondades del castigo, incluso fisico, habla también
en Gorgias; en toda su conversacion con Polo sostiene que es peor cometer injusticia y no
ser castigado que cometerla y ser castigado (justamente) (466b-481b). En la conversacion
con Calicles también nos habla sobre aquellos que han cometido injusticias y han recibido
justo castigo (doloroso) y como estos reciben provecho en el Hades, a diferencia de aque-

llos que son incurables (523b-527¢).
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posibilidad que tiene el padre de atender la educacion de cada uno al
detalle (1180b 12-13), termina concluyendo que es mediante las leyes que
nos hacemos buenos (1180b 25). Su problema entonces sera investigar
al legislador, donde y como se forma, pero este ya no es tema de este
tratado. La respuesta, sin embargo, no se podra dar de manera simple,
pues habrd que hacer una investigacion amplia acerca de la polis para
llegar a comprender mejor al legislador (1181b 1-23). El transito de lo
que conocemos como ética a la politica estd entonces determinado
por el papel del legislador como formador. Pero, dada la complejidad
de la investigacion, que el mismo Aristételes anuncia, la comprension
de esta funcidn esta rodeada de dificultades.

EL LEGISLADOR, LA CIUDAD Y LA
VIRTUD (POLITICA VII Y VIII)

En Pol. 1,1y 2 Aristételes inicia su investigacion politica determinando,
primero, cudl es el fin de la polis y, segundo, haciendo una génesis de
esta que termina con su famosa definicion de que el ser humano es
por naturaleza un animal politico (physei politikon zoon). El bien de
la polis, que es la comunidad politica, esta, segiin él, por encima de
los bienes de todos los demas tipos de comunidades, y los incluye (1, 1
1252a 3-6).” La polis es definida como la comunidad perfecta (téleios)
que existe para el vivir bien. También en estas lineas presenta nuestro
autor la que se mostrara en todo el tratado como la regla principal de
la ciencia politica, esto es, la de la alternancia en el gobierno (1,11252a
15-16). Los seres humanos somos animales politicos (1, 2 1253a 3), tanto
porque compartimos con algunos otros animales el ser gregarios, como
porque poseemos [dgos, razén y discurso, motivo por el cual podemos
regular moral y politicamente nuestras sociedades (Kullmann, 1992);
asi entonces, nuestro ser politico se consolida en la comunidad de la
polis, pues solo en esta es posible la realizacién humana de las dos
mejores formas de vida, la practica o politica y la contemplativa. Estos
dos primeros capitulos del tratado constituyen entonces la antesala
del desarrollo que vendra en los libros viI y viII, pues es en estos en

_ 15 Las referencias a los pasajes de Pol. siguen la edicion de la Bibliotheca Oxoniensis,

editada por D. Ross.
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donde podremos ver como ha de ser la polis perfecta, dedicada solo
a la vida buena, que se gobierna de forma alternada, y en la que los
ciudadanos son tanto buenos seres humanos como buenos ciudadanos.

Antes de abordar algunos pasajes sobre el papel del legislador en la
formacion ética en los libros vir y viii, convendria llamar la aten-
cion sobre algunos puntos esenciales de la comprension antropolo-
gica y politica de Aristoteles que no se habian revelado en EN ni en
EE. Estos tienen que ver con la jerarquizacion de los seres humanos
que hace el Estagirita y la forma como excluye de la ciudadania a los
trabajadores manuales.” Por razones de espacio solo las mencionareé:
1) La conocida defensa de la esclavitud natural. Aristdteles argumenta
que hay seres humanos que son naturalmente instrumentos, sobre
los que otros seres humanos ejercen un dominio natural (Pol. 1 4-7).
La unica virtud propia del esclavo serd la de obedecer. 2) La mujer
no tiene ninguna relevancia en sus escritos politicos (en ninguno, en
realidad); en los primeros capitulos de Pol. 1 el autor solo nos dice que
la mujer es diferente al esclavo y critica a los “barbaros™ por tratarlos
como iguales (1, 2 1252a 34-1252b 12); lineas después hace una corta
mencion sobre su situacion de gobernada por el marido (gamiké) en
la administracion de la casa (1, 3 1253b 8-9); en 113 consolida su vision
de la mujer como ser gobernado por excelencia, con una funcién diri-
gida exclusivamente al hogar. En el libro 111 no nos da indicacién alguna
de su posible ciudadania, excepto cuando dice que en la practica un
ciudadano (polités) es aquel que nace de “padre y madre ciudadanos”
(111, 2 1275b 24). Dado lo citado sobre el libro 1y su escasa atencion al

__ 16 Deeste tipo de trabajadores (bdnausoi) dice en Pol. 111, 5 1278a 6-8, que eran esclavos
o extranjeros en tiempos antiguos, y la mayoria lo seguian siendo en su tiempo. En Pol. 1v,
412912 1-4 los define como aquellos que practican las artes u oficios necesarios para la vida

de la ciudad, o aquellos oficios para el lujo o el buen vivir.

_ 17 Los griegos llamaban bdrbaroi o barbaréphonoi a aquellos que no hablaban griego, a
quienes hablaban una lengua “incomprensible”. Como lo indica Hansen, estos no se moles-
taban en aprender la lengua de otros pueblos en sus procesos de colonizacion, fueron las
mujeres y los esclavos quienes tuvieron que aprender la lengua de sus esposos y propieta-

rios (Hansen, 2006, cap. 4).
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tema, podemos suponer que, fiel a su tiempo, no concede ciudadania
alas mujeres. 3) Aristoteles se hace eco de un desprecio comin en su
tiempo por los “trabajadores manuales” (bdnausoi) y se pregunta si
estos deben ser considerados ciudadanos (111, 5 1277b 33-8). En estas
lineas nos indica que existe toda una serie de habitantes de una ciudad
que no deben ser considerados ciudadanos; habla de los metecos (él
mismo era un meteco en Atenas), extranjeros, esclavos y libertos.” Por
razones no muy claras, niega a estos trabajadores manuales la cate-
goria de ciudadanos y, ademas, resalta especialmente que la “ciudad
mas perfecta” no los hara ciudadanos (111, 5 1278a 8)." Asi entonces, la
ciudadania queda para el Estagirita restringida a un grupo de varones
de la polis, y esta sera la concepcidn que se sostendra en los libros vi
y viiL®. Fiel a los prejuicios de su tiempo, Aristételes lleva a su polis
feliz las estructuras sociales que limitan a unos pocos la ciudadania,
asi como el ejercicio de la vida politica; la virtud entonces, segtin Pol.
y contrario alo que nos ha dicho en EN, no parece ser alcanzable para
todos los seres humanos.” Esta vision jerarquizada del ser humano y
su virtud se ve consolidada en Pol. 1, 13, en donde el autor claramente

18 Los griegos eran un pueblo de gran movilidad, por esta razén sus pdleis estaban
compuestas, no solo por ciudadanos y esclavos (y libertos), sino por una cantidad de libres

no ciudadanos que iban y venian (Hansen, 2006).

19 Anade incluso que, si se diese el caso de que sean ciudadanos, la virtud del ciuda-
dano, de la que venia hablando en las lineas anteriores, no aplicard para estos, pues solo

aplicara para aquellos que no tengan que realizar trabajos necesarios (111, 5 1278a 9-11).

__ 20 La Atenas del siglo 1v tenia una poblacién aproximada de 200.000 habitantes, de
los cuales unos 30.000 eran adultos varones ciudadanos (Hansen, 2006). La participaciéon
politica en Atenas se le concedia a todo ciudadano varén, probablemente a partir de los
20 afos en adelante, aunque hay discusion sobre como era la participacion de todos estos

varones en las distintas estructuras de gobierno democrético (Cambiano, 2016).

21 Como lo expresa Diiring, la debilidad de la exposicion aristotélica radica en su
limitado horizonte, que lo mantiene anclado a los prejuicios de su tiempo. El hombre que
vivié en el “umbral de una época” no dirigi6 su mirada més alla de la pequena polis griega,

no mir¢ hacia el futuro (Diiring, 2005, p. 505).

88

MIGRACION Y CIUDADANIA: PERSPECTIVAS ANTIGUAS SOBRE UN TEMA ACTUAL

Migracion y ciudadania _12vo cot_ 17SEP.indd 88 @ 17/09/24 12:10 p. m.



no dice que la posesion y ejercicio de la virtud ética depende de si se
manda o se es mandado; asi, solo el que manda tendra la virtud plena,
los demds (mujeres, esclavos y nifios) solo la poseen, en la medida en
que es necesaria para sus funciones (en el hogar) o de manera incom-
pleta, porque se encuentran en formacion (1, 13 1259b 12-20).

Los libros vi1 y viiI tratan sobre “el mejor régimen politico” (peri
deé politeias aristés), sobre la “ciudad feliz”. Algunos la llaman una
utopia politica, otros una ficcion; esta, como otras obras de este tipo,
tales como la Politeia de Zendn o De re publica de Cicerdn, tiene
como objetivo central la formacion de los ciudadanos en la virtud
y la formulacién de esta como requisito para la actividad politica
(Neschke-Hentschke, 2001). El libro vi1 inicia con la pregunta por el
mejor tipo de vida y por si este es distinto para la comunidad y para
el individuo (v11, 1 1323a 20-21). La mejor polis, dice el fildsofo, es la
polis feliz, y esta lo es por su actuar virtuoso, de la misma forma que
el individuo es feliz por esta razon; el mejor tipo de vida, tanto para
la polis como para el individuo, es el que viene dado por la virtud y
los recursos suficientes para ejercitarla (vir, 11323b 29-1324a 4).2 La
definicién de la polis como la comunidad del vivir bien coincide con
la dada en el libro 1 de Pol.; el problema es que hay dos tipos de vida
buena que compiten por el puesto de la mejor o que estan en igualdad
de condiciones para tenerlo, la vida practica y la vida contemplativa.
El Estagirita reconoce esta discusion pero, aunque podria esperarse
que se decantara por resaltar el valor de una vida tedrica sobre una
vida practica, en este texto parece preferir una vida practica (vida
activa), directamente relacionada con la participacion politica y no
una alejada de esta, como podria ser la vida de un extranjero (Berti,
1997). La alternancia de gobierno es, como habia dicho, signo funda-
mental del régimen politico por excelencia; es la inica forma legitima
de gobernar sobre iguales y la comunidad de los virtuosos es la comu-
nidad de los iguales por antonomasia, en tanto son iguales en virtud.
En este orden de ideas, todos los ciudadanos de esta polis estaran

_ 22 Todos consideran, dice Aristoteles, que la felicidad es la misma para el individuo
como para la ciudad, y esto independientemente del tipo de régimen de que se trate (vir,

213244 5-13).
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llamados en algiin momento a ocupar funciones de gobierno y para
ello seran formados. El ciudadano de la polis perfecta es formado
para ser un individuo feliz, asi como para gobernar la polis que
garantiza la felicidad de todos sus conciudadanos.?

Mencion especial requiere la insistencia aristotélica en que la felicidad
de la polis es la misma que la de sus ciudadanos. Contrario a cierta
interpretacion comun, en la que se presupone que la propuesta aris-
totélica es la de una imposicion del bien de la polis a sus ciudadanos,
consolidando asi una comprensién de comunidad que ignora los
intereses de los individuos, una lectura detenida de los libros vir y
viit de Pol. nos muestra que Aristdteles apuesta por una unidad entre
la polis y sus individuos que no exige sacrificio alguno por parte de
estos. Esta unidad estd configurada por varias caracteristicas: 1) No es
que haya una imposicion de la polis a los individuos, estos comparten
una misma idea de vida buena; la polis y el individuo viven bien por
obra de la intervencion de la virtud; la ciudad también es prudente,
valiente y justa, y estas virtudes tienen la misma fuerza (dynamis) y
la misma forma (morphé) en la polis que en el individuo (v11, 11323b
29-37); 2) Ya en el libro 111 nos habia dicho nuestro autor que la polis
es una comunidad de ciudadanos en un régimen (111, 3 1276b 1-2) y los
regimenes son buenos si miran al bien comun o desviados si miran
solo al bien del propio gobernante (111, 6 1279a 17-21)*; 3) En el libro
vII nos indica que el mejor régimen politico es aquel en el cual un

__ 23 Parano restarle relevancia a la vida tedrica en su polis feliz, Aristoteles nos presenta
una definicion incluyente de vida activa, tanto para la polis como para el individuo; reco-
noce que la felicidad es un “buen obrar” y, por lo tanto, para ambos, el mejor tipo de vida
serd la activa. El buen obrar (eupraxia), caracteristico de la vida activa, se puede dar tanto
frente a objetos externos, como de manera interna, por ejemplo, en el caso de la polis, entre
las partes de esta. La vida tedrica, en el individuo, que se corresponde con una vida que no
se relaciona con otras pdleis, en el caso de la polis también puede ser una vida activa (vir,
3 1325b 14-30). También en Poética 6 1450 17-18 nos indica Aristoteles que la felicidad y la

infelicidad estédn en la accion.

___ 24 Reitera ademds en este punto su definicion de polis como comunidad de indivi-
duos libres.
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individuo puede prosperar y vivir dichosamente (v11, 2, 1324a 23-25).
La mejor polis, lejos de ser aquella en la que los gobernantes imponen
sus concepciones de bien a los individuos, es aquella que, compar-
tiendo una concepcién de bien (de vida buena) con los ciudadanos,
los forma para que todos puedan vivir bien y actuar bien. Como
lectores de EN sabemos que el tipo de vida virtuoso no es una impo-
sicién al individuo, sino uno que este mismo elige, por ser bueno en
general y bueno para él; es ademas un tipo de vida que conlleva un
placer propio, el placer que se genera por el ejercicio de la virtud. La
tarea del legislador sera la de que todos los individuos coincidan en
apreciar este modo de vida y en elegirla. Se hace necesario aclarar, sin
embargo, que, aunque es cierto que no seria correcto decir que en este
texto se plantea una suerte de imposicion estatal, que se ejercitaria
independientemente de los deseos de todos los ciudadanos, no lo es
que Aristoteles permita en su polis el desarrollo de la individualidad,
en la que cada cual pueda vivir posibles distintas comprensiones de
vida buena (Schiittrumpf, 2006).

El papel del legislador en esta formacion es fundamental. El legislador
no es alguien que gobierna la polis en un determinado momento; es mas
bien quien concibe las leyes y estructura asi el régimen politico y toda la
polis, de acuerdo con los fines de esta. Contamos con algunos ejemplos
con nombres propios en el libro 11, tanto el mismo Platén —como creador
de sus formas de polis en Reptiblica y Leyes—, como Faleas de Calce-
donia, Hipddamo de Mileto, Soldn, Pericles o Filolao de Corinto, entre
otros. Aquello que establece un legislador puede cambiar, precisamente
cuando llegan otros con distintas concepciones, por ejemplo, sobre la
asignacion de la ciudadania, la participacion politica o la distribucion
de las legislaturas. Puede incluso cambiar cuando la polis cambia de un
régimen a otro (democracia a oligarquia, por ejemplo). Pero se supone
que lo establecido por un legislador es estable y se sostiene indepen-
dientemente del cambio de gobernantes. Cuando Aristételes habla en
Pol. vir y vii1 del legislador, se refiere entonces a aquel que concebird
todo en la polis para que esta pueda ser virtuosa y feliz, estando asi al
servicio de la virtud y felicidad de sus ciudadanos (v11, 2 1325a 7-10). El
buen legislador debe tener suerte para encontrar algunos de los bienes
que requiere la polis para funcionar bien y alcanzar su fin, pero también
debe procurar algunos otros. Debe, en todo caso, velar por la virtud de
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aquellos que participan en la polis (esto es, en su gobierno), pero, como
en la polis feliz todos participan de ella (todos podran gobernar y ser
gobernados), habra de velar por la virtud de todos los ciudadanos (v11,
13 13322 28-35) (no asi de todos los habitantes, aunque velard por que
aquellos que no son ciudadanos cumplan con sus funciones).

El buen legislador es el maestro de la virtud, no porque se encargue
directamente de formar a cada uno de los ciudadanos, sino porque
determina el tipo de educacién que se debe seguir en la polis para
llegar a tener seres humanos virtuosos. Es por esto que es el destina-
tario primero de los tratados éticos, dada la funcidén practica de estos.
Ya en EN nos decia el Estagirita que el politico ha de ser estudioso de
la virtud, pues su funcion es ocuparse de esta (1, 13 1102a 5-22). Dado
que es el formador por excelencia, es quien mejor debe conocer el
tema; no solo conocer qué es la virtud, sino ademas como los seres
humanos llegan a ser virtuosos. La misma tarea de conocedores de la
ética les atribuye en el libro vir de Pol. (vi1, 14 1333a 14-16). El legis-
lador tiene una responsabilidad directa sobre el caracter de los ciuda-
danos; nuestro autor los considera incluso responsables cuando los
caracteres de los ciudadanos no funcionan segtn los intereses de la
polis (V11, 14 1334a 9-10). Aristdteles entiende que la educacion de los
jovenes no es una labor mas del legislador, sino que es la principal de
ellas (v, 1 1337a 11-14); la educacion de los ciudadanos es la tinica
forma de garantizar que una polis sea como cada legislador lo esti-
pula, todo régimen necesita sostenerse por una educacioén apropiada
para él; en el caso de la mejor polis, es la unica forma de garantizar
que esta tenga como fin el vivir bien.

La tnica manera de lograr que todos los ciudadanos elijan la virtud y
la vida conforme a esta es a través de una educacion puiblica. Aunque el
Estagirita no reproduce, e incluso en 11, 3 y 4 critica el modelo platénico
de Repuiblica de negar todo lazo familiar y afectivo a los guardianes,
ademds de proponer crear comunidades de mujeres y niflos que no
tienen relacion familiar con nadie en particular, aun asi, digo, Aristoteles
no recurre a la familia como centro de la formacion ética, ni a este tipo
de formacién como derivada exclusivamente del padre como modelo
de virtud; sino que se la atribuye a un sistema organizado de educacién
publica, que entiende a los ciudadanos como hijos, principalmente, de
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la polis. La necesidad de un sistema de educacion publica viene justi-
ficada desde dos perspectivas: la primera es la afirmacion que encon-
tramos en V111, 113372 21-24: “Y dado que el fin de la ciudad es uno, es
manifiesto que la educacion sera forzosamente una y la misma para
todos, y que su cuidado debe ser comun y no privado”. Por otro lado,
en VIII, 1 1337a 26-29 afirma: “Y al mismo tiempo no debe pensarse
que cada uno de los ciudadanos se pertenece a si mismo, pues todos
le pertenecen a la ciudad” La formacion estd determinada entonces
por las necesidades de la polis, no por intereses privados y familiares.
La mejor polis es aquella en la que los ciudadanos en formacién no se
enfrentan con modelos distintos en sus procesos particulares, y esto
solo puede venir garantizado cuando el legislador se asegura de que
todos sean formados en el mismo modelo de vida buena. La diver-
sidad ética no hace parte del sistema de educacion aristotélico, asi
como tampoco la diferencia entre el plano de una educacion familiar
privada y un plano publico y comun. La educacion tiene la funcién
de que todos consideren lo mismo como bueno y ninguno pueda, ni
quiera, cultivar un tipo de vida distinto de aquel que constituye la
felicidad de la ciudad. Por otra parte, en tanto animales politicos, que
solo pueden desarrollar sus potencialidades como seres humanos en
una comunidad politica, no estd en cada ciudadano elegir como se
desarrollara su forma de vida virtuosa, pues solo la vida activa, vivida
por el fin de la vida buena en la polis, es una forma de vida adecuada
para esta. La polis feliz niega la individualidad, en tanto no concibe que
los seres humanos se pertenezcan a si mismos, pero la razén de esto
se halla precisamente en que no hay nada mejor para el ser humano
que la vida virtuosa propia y de la polis. La labor privada del padre
es reemplazada en este modelo por la labor publica del legislador; y
esto no solo como regulador de contenidos educativos, sino como
formador de afecciones, placeres y dolores.

Aristoteles establece, ademas, una division de las edades que corres-
pondera a la division de la formacion: desde los siete afios hasta la
pubertad y desde la pubertad hasta los veintitn aios (v11, 17 13372 37-40);
partiendo de esto, propone un sistema que empieza por la formacion
de los habitos antes que de la razén y del cuerpo antes que del pensa-
miento; empieza asi por ensenar las letras, la gimnasia, la musica y el
dibujo. Presta especial atencion a la musica, debido a su influencia sobre
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el desarrollo del caracter (vii, 5 1340b 10-14) y profundiza aqui también
en el caracter clasista de sumodelo, indicando que hay diversos tipos de
musica para diversos tipos de seres humanos (por un lado para libres
y educados, por otro para trabajadores manuales) (v111, 7 13422 18-20);
paralos libres y educados quedan reservadas algo que él llama “melodias
éticas’, que corresponden, segun €1, al modo dorio (v111, 7 1342a 27-30).

La formacién en la virtud, y asi en la vida buena, es pues un proceso
publico que estd en manos del legislador. Los referentes particulares,
aunque propuestos como modelos en EN, se convierten en Pol. en un
modelo institucionalizado de formacidn, al servicio de la polis y del
individuo, pero, teniendo siempre presente que en ambos el bien es el
mismo ¥, asi también, la felicidad. El buen hombre es el buen ciuda-
dano. Los referentes familiares no parecen tener un papel especial,
aunque pueden ser relevantes en una edad temprana. El ser humano
es éticamente el resultado de lo que el buen legislador establezca para
él, algo de lo que ya habla Aristételes en EN y que se consolida en
Pol.; esto deja abierto el debate acerca de la responsabilidad indivi-
dual en el actuar ético, asi como en la formacién del propio carécter,
algo que es de suma importancia en EN, no asi en Pol.; de hecho,
ambos textos son dificiles de conciliar en este punto.

Nos quedan, sin duda, algunas lecciones para la actualidad y algunas
criticas al modelo aristotélico de educacion. Por una parte, compar-
timos la leccion sobre la importancia actual de un sistema publico de
educacion que vaya més alld de la mera transmisién de informacion y
promueva también valores compartidos y concepciones conjuntas de
vida buena; incluso desde distintas esferas del liberalismo se discute
hoy en dia sobre la necesidad de un sistema educativo que integre
las “virtudes liberales”; como lo indica Macedo (2000), un libera-
lismo consciente de si mismo entiende la importancia de una moral
civica compartida, que haga que las mas profundas convicciones de
las personas sean congruentes con las formas de la reptiblica liberal.
También la ecoética o ética ecoldgica discute la necesidad de educar en
una moral compartida, en el fomento de virtudes comunes, virtudes
“verdes”, fundamentadas en concepciones comunes de vida buena, que
incluyan un cambio en la valoracién de la naturaleza y la compren-
sion de la necesidad de su proteccion. Tanto los individuos liberales,
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como aquellos ecolégicamente responsables, se hacen, no nacen; por
lo tanto, la educaciéon moral, promovida por el Estado para el bien-
estar de sus ciudadanos, ha vuelto a ser un tema de discusion para
cuya comprension el modelo aristotélico ofrece importantes aportes.

Sin embargo, los riesgos de la educaciéon moral promovida por el
Estado han sido ya discutidos en los debates actuales sobre el Estado
liberal que, como lo indica Galston (2003), se diferencia precisamente
de los regimenes antiguos, en que no impone una forma compren-
siva de vida o una doctrina del bien; sino que mas bien provee una
estructura constitucional e instituciones que protegen las diversas
busquedas de lo bueno; el modelo aristotélico no es, en efecto, un
modelo que proteja o fomente la diversidad, por lo que no presenta
grandes aportes en este punto; aunque dista también de ser un modelo
de régimen impositivo y totalitario. Por altimo, es de esperar que
estemos ya lejos de la concepcion excluyente evidenciada en el texto,
que restringe la ética, la educacion y la ciudadania a unos pocos, por
razones de género, clase o raza.
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