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APROBADO EN EL CONSEJO DE LA
FACULTAD DE ENFERMERIA. ACTA 416
DEL 6 DE ABRIL DE 2010.

PROGRAMA DE MORFOFISIOLOGIA HUMANA,
TEORIA - LABORATORIO

El presente formato tiene la finalidad de unificar la presentacién de los
programas correspondientes a los cursos ofrecidos por el Departamento

de Formacion Basica.

NOMBRE DE LA MATERIA

MORFOFISIOLOGIA HUMANA,
TEORIA - LABORATORIO

PROFESOR ALEX MAURICIO LOPERA ARANGO
OFICINA 30-201
HORARIO DE CLASE Lunes, martes y miércoles de 6:00 a 9:00

HORARIO DE ATENCION | Segun la necesidad del estudiante

INFORMACION GENERAL

Codigo de la materia EFS 200
Semestre 2
Horas tedricas semestre 120
Horas tedricas semana 12
Horas presenciales 168
Horas de trabajo independiente 168

No. de Créditos 7
Validable No
Habilitable Si
Clasificable No

Prerrequisitos

Biologia. Teoria y laboratorio;
Bioquimica. Teoria y laboratorio

Correquisitos

No

Programa a los cuales se ofrece la

materia

Programa regular de
enfermeria (934).

\ Enfermeria como una disciplina académica, ha estado \
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Justificacion

influenciada por multiples factores socioculturales que
han intervenido en la identidad, tanto de la disciplina
como de los profesionales que la ejercen; el mundo
de hoy abre un abanico de posibilidades y desafios
para la profesion, como son: el desarrollo de la
tecnologia, el desarrollo econémico, la problematica
social y de salud, el desarrollo cientifico, el cuidado
humanizado, la pertinencia social de la profesidon
entre otros; lo cual requiere que la facultad y sus
docentes formen un profesional de enfermeria critico,
con capacidad y motivacion por la indagacion y la
articulacion de la evidencia cientifica en la practica de
su profesion, desde una perspectiva humana.

Competencia
General:

Comprende la morfologia y fisiologia del cuerpo
humano y aplica los conocimientos adquiridos en el
analisis de situaciones de salud o enfermedad vividas
por las personas, para plantear cuidados de
enfermeria requeridos por ellas.

Competencias
Especificas

Nicleo 1 GENERALIDADES DE LA
MORFOFISIOLOGIA

Identificar las generalidades de la morfologia y la
fisiologia humana: nomenclatura, sistemas
anatémicos, caracteristicas de los tejidos y drganos,
homeostasis y transporte a través de la membrana.

Nicleo 2 LIQUIDOS CORPORALES.

Relacionar la importancia del funcionamiento del
sistema renal y urinario para mantener el equilibrio
hidroelectroliticos del organismo.

Nicleo 3 NEUROFISIOLOGIA

Relacionar el sistema nervioso del organismo con su
funcién basica, ademas diferencia el sistema nervioso
central y periférico desde su ubicacion, conformacion
y funcionamiento.

Nucleo 4 SISTEMA ENDOCRINO

Analizar y aplicar los conceptos morfologicos,
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fisioldgicos y bioguimicos de los diferentes érganos y
sistemas que mantienen la homeostasis de los seres
Vivos. Comprende los mecanismos fisioldgicos
encaminados a mantener la homeostasis del sistema
endocrino, infiriendo de las alteraciones locales las
repercusiones sistémicas.

Nicleo 5 SISTEMA CARDIO-VASCULAR Y
RESPIRATORIO

Aplicar los conceptos morfoldgicos, fisioldgicos vy
bioquimicos de los diferentes érganos que conforman
el sistema de intercambio de gases y Vvias
respiratorias superiores e inferiores y del sistema
cardiovascular.

Nucleo 6. HEMATOLOGIA Y SISTEMA LINFOIDE

Aplicar los conceptos morfoldgicos, fisioldgicos vy
bioquimicos de los diferentes érganos implicados en la
hematopoyesis.

Nucleo 7. SISTEMA DIGESTIVO

Aplicar los conceptos morfoldgicos, fisioldgicos vy
bioquimicos en los diferentes drganos que forman el
sistema digestivo y las glandulas anexas.

Relacionar el sistema gastrointestinal y glandulas
anexas con los procesos fisioldgicos que llevan a cabo
la transformacion bioquimica de los macro nutrientes
y el transporte de los micronutrientes al torrente
sanguineo y linfatico.

Nicleo 8. SISTEMA OSTEOMUSCULAR.

Identificar, ubicar y aplicar los conceptos
morfologicos, fisioldgicos y fisicos de las estructuras
que constituyen el sistema musculo esquelético

Contenido
resumido

e Generalidades de la morfofisiologia

e Liquidos corporales y electrolitos - tejidos basicos
y sistema renal.

e Cabeza - cuello - neuroanatomia y neurofisiologia
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Sistema cardio-respiratorio y hematologia
Sistema digestivo

Sistema reproductor y endocrino

Sistema Osteo-muscular

UNIDADES DETALLADAS
Unidad No. 1

GENERALIDADES DE LA

Tema(s) a desarrollar MORFOFISIOLOGIA

e Induccibn y Generalidades de |Ia
Morfologia y la Fisiologia: Historia.

e Planos y nomenclatura anatdmica basica
y general.

e Homeostasis.

e La Célula. Membrana y transporte de
membrana celular; comunicacion
celular.

e Potencial de reposo y de accidn.

e Histologia basica: Epitelio-Conectivo.

Subtemas e Histologia especializada: tejido
conectivo especializado, Oseo-cartilago.

e Hueso e irregularidades anatdémicas.

e Articulaciones corporales y arcos de
movimiento

e Generalidades del sistema cardiaco y
respiratorio.

e Generalidades de los sistemas:
digestivos, reproductor, urinario vy
endocrino.

e Generalidades del sistema nervioso.
Sistema Nervioso Autéonomo.

No. de semanas que se
le dedicaran a esta
unidad

Unidad No. 2

LIQUIDOS CORPORALES Y
Tema(s) a desarrollar ELECTROLITOS - TEJIDOS BASICOS y
SISTEMA RENAL.
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Subtemas

Agua corporal total vy de los
compartimientos. Variaciones
fisioldgicas.

Liquidos y electrolitos. Egreso e ingreso
hidrico.

Solutos en los compartimientos
corporales, mecanismos de motilidad de
estos y sus funciones.

Mecanismos homeostaticos basicos que
controlan y mantienen la osmolaridad.
Caracteristicas de las soluciones que se
utilizan en la clinica para reposicion
hidrica.

Nivel del desarrollo vital.

Tejido basico epitelial de revestimiento.

No. de semanas que se
le dedicaran a esta
unidad

Unidad No. 3

Tema(s) a desarrollar

CUELLO - NEUROANATOMIA Y
NEUROFISIOLOGIA.

Subtemas

Esqueleto axial, crédneo, <cara vy
vértebras.

Musculos: cabeza y cara, mimica facial y
masticacién. Inervacion e irrigacion.

Mulsculos y visceras de cuello antero
posterior.

Sistema nervioso central y periférico,
circulacién cerebral.

Tejido basico nervioso, neuronas vy
neuroglias.

Organos de los sentidos, ojo, oido y piel.

Fendmenos ionicos celulares con énfasis
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en las neuronas.

Fendmenos quimicos presentes en la
sinapsis.

Fisiologia de la placa motora.

Componentes de la respuesta sensitiva,
organos de los sentidos. Sensibilidad y
dolor.

Arco reflejo.
Funcidon motora somatica y la visceral.

Funcidn coordinadora del hipotalamo en
termorregulacion, equilibrio
hidroelectroliticos y
neuroendocrinologia.

Corteza cerebral.

No. de semanas que se
le dedicaran a esta

Unidad No. 4

Tema(s) a desarrollar

SISTEMA CARDIORRESPIRATORIO Y
HEMATOLOGIA.

Subtemas

Estructuras que conforman la region
toracica.

Estructuras que conforman el sistema
cardiovascular, corazén y grandes
vVasos.

Relaciones morfo funcionales del
sistema cardiovascular.

El Corazén: Conformacion histoldgica
del corazén y los vasos sanguineos:
Componentes basicos del registro
electrocardiografico normal; ruidos
cardiacos normales; pulso arterial y la
presion arterial.
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e La circulacion: Leyes de la circulacion
sanguinea arterial; eventos que
condicionan la circulacion venosa;
circulacidn cardiaca, circulacién capilar.

e Factores determinantes en el gasto
cardiaco y el retorno venoso.

e Mediciones hemodinamicas.

e Cambios fisioldgicos cardiovasculares en
instancias variables normales.

e EI sistema respiratorio: tracto
respiratorio superior tracto respiratorio
inferior; histologia de las estructuras de
conduccidon, respiratorias y de la
mecanica ventilatoria; relaciones morfo
funcionales del sistema respiratorio;
Leyes que rigen el comportamiento de
los gases, principios de difusién de los
gases.

e La hematopoyesis.

e Propiedades fisicas y quimicas de la
sangre y las funciones plasmaticas.

e Lineas celulares sanguineas.
Eritropoyesis, leucopoyesis y
trombopoyesis.

e Células de defensa corporal: los

leucocitos. Globulos blancos y su
relacion con las respuestas inmunes.
Bases de la inmunizacién.

e Funciones del gloébulo rojo y sus
alteraciones frecuentes.

e Variaciones fisiolégicas de la sangre y
las pruebas hematoldgicas.

e Mecanismos homeostaticos y
hemostasia.

e Aérea atmosférica y su relaciéon con el
aire intrapulmonar.

e Intercambio alveolo capilar y |las
condiciones que lo controlan.

e Fendmenos involucrados en la relacion
ventilacion-perfusion.

e Mecanismos reguladores de la funcion
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respiratoria y los cambios generados por
equilibrio acido - base.

Volumenes y las capacidades Espiro
métricas.

No. de semanas que se
le dedicaran a esta

Unidad No. 5

Tema(s) a desarrollar

SISTEMA DIGESTIVO

Subtemas °

Estructuras anatomicas del sistema
digestivo superior, cavidad oral vy
glandulas salivares; propiedades y los
mecanismos de accion de las
secreciones orales y de las estructuras
masticatorias.

Estructuras que conforman al tubo
digestivo, esoéfago, estdmago, intestino
delgado y grueso.

Cavidad abdominal vy peritoneo.
Movimientos segmentarios y
peristalticos del tubo digestivo.
Mecanismos endocrinos y neuroldgicos
que regulan la actividad digestiva.
Fendmenos mecanicos y hormonales
qgue regulan la actividad de todas las
estructuras del sistema.

Proceso de digestion. Trasformacién del
alimento en bolo, quimo, quilo y la
formacidn de heces  terminales;
glandulas anexas del sistema digestivo.
Morfologia; glandulas anexas en su
funcion digestiva exocrina y endocrina.
Mecanismos histofisioldgicos
involucrados en la absorcion de

nutrientes.

El RifAdén: Estructuras renales de
filtracion y  conduccion tubular;
funciones de filtracién, reabsorcién y
secrecion de ultrafiltrado; sistema

yustaglomerular, o6rganos de excrecion
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No. de semanas que se
le dedicaran a esta

Unidad No. 6

Tema(s) a desarrollar

SISTEMA REPRODUCTOR Y ENDOCRINO.

Subtemas

Estructuras morfoldgicas del eje hipdfisis
- hipotalamo. Sistema Porta hipofisiario.
Las hormonas: Sintesis, secrecidn vy
trasporte de hormonas; conformacion
bioquimica, secrecién y accion.
Fendmenos involucrados en la accidon
hormonal y el control de secrecion.
Desarrollo corporal humano vy |la
funcionalidad hormonal normal del eje
hipéfisis e hipotalamo.

Estructuras morfoldgicas de la glandula
tiroides y para tiroides. . Rol de las
hormonas tiroideas y el metabolismo
celular general. Elementos que
participan en la regulacion del calcio
corporal y la resorcidon ésea.

Estructuras morfoldgicas de la glandula
suprarrenal.

Accién de la hormona ACTH. Equilibrio
hidroelectroliticos.

Funcidn hormonal y el control de la
glicemia. Factores insulinoides.
Estructuras morfoldgicas de las génadas
masculinas y femeninas, relaciones
anatémicas con otras estructuras del
aparato reproductor.

Ciclo ovarico y endometrial.
Espermiogénesis y espermatogénesis.

No. de semanas que se
le dedicaran a esta

Unidad No. 7

Tema(s) a desarrollar

SISTEMA OSTEOMUSCULAR

Subtemas

Huesos del esqueleto axial.
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Conformacion histoldgica del tejido
basico muscular. Tipos de musculo.
Musculos: de torax y dorso, abdomen y
pelvis.

Proteccion visceral y participacion de la
motilidad corporal.

Huesos de las extremidades.

Musculos de miembro superior e
inferior, superficial y profundo.
Movimientos relacionados con las
extremidades. Inervacién periférica de
las extremidades superior e inferior.
Irrigacién de las extremidades superior
e inferior. Drenaje venoso superficial y
profundo de Miembros Superiores vy
Miembros Inferiores.

Alteraciones o¢seas que afectan la
locomocién normal, tanto de manera
congénita como adquirida.

No. de semanas que se
le dedicaran a esta

Clases Magistrales
Exposiciones
Seminarios Integrativos

METODOLOGIA a seguir en el desarrollo del curso:

laboratorio y quices

trabajos grupales, talleres, informes de

Talleres
Informes
EVALUACION
ACTIVIDAD PORCENTAJE FECHA
30%

Este porcentaje
corresponde al
seguimiento
que se hace
durante todo el
semestre.

6 parciales

1 Parcial=10%
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Parciales
restantes=12%

ACTIVIDADES A REALIZAR

Lectura guiada de documentos

Puesta en comun

Mapas conceptuales y mentefacto conceptual
Exploracion de experiencias

Cartelera colectiva

Exposicion magistral

Taller grupal

Elaboracion de textos

Dinamicas variadas

Practica académica: microproyecto epidemioldgico
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