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1. INFORMACION GENERAL

Unidad Académica: FACULTAD DE ENFERMERIA

Programa Académico: ENFERMERIA

Semestre: 2018-1 / 2018-1l (anualizado) Cadigo curso: 6007713

Nombre del curso: Cuidado de Enfermeria al Adulto, Anciano y Familia Il

Area o componente curricular: Profesional

Tipo de curso:  Tedrico - practico Créditos académicos: 12
Horas semana con acompafiamiento Docente (AD)*: 23 Total semanas: 17
Horas semana trabajo independiente (TI): 12 Total horas semana: 35

Caracteristicas del curso:  Elija un elemento.

Pre-requisitos: Curso de Cuidado de Enfermeria al Adulto |

Co-requisitos: Ninguno

*AD: Comprende las horas de acompafiamiento directo del docente. (Decreto 1075 de 2015, Articulo 1, 2, 3,4y 5)

1. INFORMACION ESPECIFICA

Descripcion general del curso.

La formulacién de las competencias que se pretenden lograr con la ensefanza de la enfermeria tiene como condicidn
indispensable la consideracion del contexto en el cual se desarrolla el proceso de aprendizaje y en el cual se llevara
a cabo la practica profesional. Dicha formulacidn involucra las necesidades sociales, culturales, politicas y
econdmicas determinadas por el contexto hacia cuya solucidn o intervencién estd dirigido el quehacer de los
profesionales; por tanto, el curso tiene como propdsito proporcionar al estudiante conocimientos sobre teorias,
conceptos, metodologias y técnicas propias de la enfermeria como disciplina y profesiéon para el cuidado de
enfermeria al adulto en los dmbitos clinicos de urgencias, cirugia y hospitalizacién del paciente que requiere un
cuidado de enfermeria en un proceso quirudrgico y en el dmbito comunitario con énfasis en atencién de emergencias
y desastres.

Para el logro de este propdsito se realiza el acercamiento del estudiante a una practica social auténoma e
interdisciplinaria fundamentada en principios cientificos y éticos basada en la identificacién y resolucién de los
problemas individuales y de la comunidad —emergencias y desastres- utilizando herramientas como el proceso de
atencidn de Enfermeria,-PAE- y el método de investigacion.”?

Objetivo general y objetivos especificos:

1 Universidad de Antioquia Facultad de Enfermeria Proyecto Educativo Institucional Medellin, 2003.
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Competencias General:

Realiza un cuidado de enfermeria al adulto en los dmbitos clinicos de urgencias y pre-trans y pos operatorio
inmediato y mediato, y en el dmbito comunitario con énfasis en atencidon de emergencias y desastres, con calidad
cientifica, ética, moral y humanistica, mediante la integracién de los conocimientos y la aplicacién del Proceso de
Atencién de Enfermeria (PAE) y de las taxonomias y lenguajes propios de la disciplina para contribuir a mejorar la
salud y el bienestar de individuos, familias y comunidades.

Gestiona el cuidado de enfermeria teniendo en cuenta las prioridades y necesidades de los pacientes adultos y sus
familias, y la participacion interdisciplinaria en los dmbitos clinicos de urgencias, pre-trans y pos operatorio
inmediato y mediato, y en el ambito comunitario con énfasis en atencién de emergencias y desastres.
Competencias Especificas:

Realiza un cuidado de enfermeria al adulto en los ambitos clinicos de urgencias y pre-trans y pos operatorio
inmediato y mediato, y en el ambito comunitario con énfasis en atencidon de emergencias y desastres, con calidad
cientifica, ética, moral y humanistica, mediante la integracién de los conocimientos y la aplicaciéon del Proceso de
Atencién de Enfermeria (PAE) y de las taxonomias y lenguajes propios de la disciplina para contribuir a mejorar la
salud y el bienestar de individuos, familias y comunidades.

Gestiona el cuidado de enfermeria teniendo en cuenta las prioridades y necesidades de los pacientes adultos y sus
familias, y la participacion interdisciplinaria en los ambitos clinicos de urgencias, pre-trans y pos operatorio
inmediato y mediato, y en el dmbito comunitario con énfasis en atencién de emergencias y desastres.

Contenido resumido: (especificar las unidades o capitulos del curso)

La disciplina de enfermeria en el cuidado del adulto en estado agudo y critico en el ambito de urgencias y pre-trans
y pos operatorio inmediato y mediato. Se incluye ademas los planes de prevencidn, preparacion y atencion de
emergencias y desastres, teniendo en cuenta el contexto econdmico, legal, politico y social y su impacto en el sector
salud de la poblacién adulta en Colombia. Para lo anterior se desarrollan 4 unidades tematicas:

1.Legislacidn en salud en la atencién del paciente en situacién aguda de salud
Generalidades de urgencias

2.Cuidados de enfermeria al paciente adulto en el pre trans y posoperatorio inmediato
Cuidado de enfermeria al paciente en el pre y transoperatorio
Posiciones quirurgicas, preparacion quirudrgica de la piel
Equipos e instrumental de mayor uso en cirugia
Cuidado de enfermeria al paciente en el pos operatorio inmediato
Gestidn de enfermeria en la central de esterilizacidn
Laboratorio de preparacién quirudrgica de la piel y postura de bata

3.Cuidados de enfermeria al paciente adulto en el posoperatorio mediato
Alteraciones metabdlicas y de nutricion
Cuidado de enfermeria al paciente con alteraciones metabdlicas
Cuidados de enfermeria al paciente con problemas de nutricion y metabolismo
Cuidado de enfermeria al paciente con ostomias
Cuidado de enfermeria al paciente con heridas agudas y traumaticas
Cuidado de enfermeria al paciente que requiere nutricidn parenteral y enteral

4.Cuidado de enfermeria al adulto con condiciones agudas del estado de salud
Cuidado de enfermeria al paciente con alteracién de la perfusion tisular: gasto cardiaco y schok
Cuidado de enfermeria al paciente con alteraciones en el patrdn respiratorio
Interpretacion de gases arteriales
Taller de soporte vital basico y avanzado
Triage
Cuidado de enfermeria al paciente con déficit de volumen de liquidos y electrolitos, hemoderivados
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Cuidado de enfermeria al paciente con problemas de la perfusién cerebral
Taller: dilucién de medicamentos

Monitoreo hemodinamico

Cuidado de enfermeria al paciente con alteracion de la perfusion tisular: EKG
Cuidado de enfermeria al paciente con alteraciones metabdlicas: intoxicaciones
Cuidado de enfermeria al paciente con problemas de dolor agudo

Ventilacion Mecanica

5.Cuidado de enfermeria al adulto con trauma
Cinematica del trauma
Cuidado de enfermeria al paciente con lesiones osteomusculares
Cuidado de enfermeria al paciente con trauma raquimedular
Taller de inmovilizacion
Taller transporte de lesionados
Cuidado de enfermeria al paciente con trauma de térax

6.Planes de prevencidn, preparacion y atenciéon de emergencias y desastres en la comunidad
Plan de emergencias
Miedo
Amenazas
Planes hospitalarios de emergencias
Cadenas de Intervencién
Simulacion plan de emergencias
Avances y presentacion planes de emergencias
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